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大学生勤工助学活动特征分析
Ξ

岑益郎　王建军　王国梁
(浙江大学 　党委学生工作部 , 浙江 　杭州 　310058)

　　 [摘 　要 ] 　时下高校校园追求自立的呼声越来越高 , 许多大学生渴望接触社会 , 更多的在校生希望能够

获得实践锻炼的机会。在这样的背景下 , 勤工助学近几年在高校获得了持续发展 , 其重要性日益显现。本文以

浙江大学为例 , 对大学生勤工助学活动特征进行了分析 , 对于进一步推进高校勤工助学工作具有一定的参考价

值。
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　　勤工助学工作是高校学生教育管理工作的重要组成部

分 , 是贯彻教育与生产劳动相结合的重要举措 , 是加强和

改进大学生思想政治教育的良好方式 , 更是推进素质教育

的有效途径。

　　一、大学生参加勤工助学活动的目的

近几年 , 愈来愈多的大学生投入到勤工助学活动之中。

以浙江大学为例 , 仅勤工助学指导部门 2005 - 2006 学年统

计的数据显示 , 学生参加校内勤工助学高达 17742 人次 ,

参加校外勤工助学也达到 3752 人次。在校学生勤工助学活

动的参与度如此之高 , 究其目的 , 主要有以下几种 : ①减

轻家庭负担。家庭经济困难的学生对勤工助学有更为迫切

的需求 ; ②争取自立。随着社会的发展 , 更多的大学生利

用课余时间通过劳动获取合法报酬 , 争取自行解决生活甚

至学习费用 ; ③锻炼成才。越来越多的大学生希望通过勤

工助学工作积累一定的实践经验、锻炼品格毅力 , 他们不

再满足于书本的理论知识 , 力求通过实践认识自身的不足 ,

以把握定位并针对性地弥补不足之处 ; ④接触社会。多数

学生渴望走出校园、接触社会 , 他们已经意识到校园只是

人生道路的一个驿站 , 社会才是最终的栖息地 , 这些学生

向往认识社会、了解社会。

　　二、对参加勤工助学活动学生的抽样问卷调查

为了更为准确地掌握我校学生参加勤工助学活动的实

际情况 , 于 2006 年 12 月进行了一次抽样问卷调查。考虑

到大四学生受到毕业实习、毕业论文以及就业等环节的影

响 , 参加勤工助学的时间并不充裕 , 因此将一年级、二年

级和三年级的本科生列为对象。设计问卷时 , 将以下四个

方面情况作为期望获取的主要信息 : ①年级 ; ②月勤工助

学报酬水平 ; ③月消费水平 ; ④所参加勤工助学岗位。为

方便对象填写 , 也为了提高统计效率 , 设置问题时均采用

选择题题型。在设计第四个方面信息提问时 , 联系我校勤

工助学工作包括创业教育、校内勤工助学以及校外勤工助

学这一实际情况 , 将校内勤工助学岗位、校外勤工助学岗

位以及是否创业这三个问题囊括其中。校内勤工助学岗位

取具有代表性的助研、助管、图书整理、校园文明督导四

类为选项 ; 校外勤工助学岗位的选项为家教和各类兼职

(包括科技开发、信息咨询以及市场调查等) 。

本次调查对各专业 140 名参与勤工助学活动的学生发

放了问卷。回收问卷 122 份 , 其中男生 68 份 , 女生 54 份 ,

问卷回收率和有效率达到 8711 %。基本情况统计如下 :

表一 　对象年级分布

大一 大二 大三

人数 40 62 20

所占比例 ( %) 32. 8 50. 8 16. 4

表二 　对象月勤工助学报酬水平

100 - 200元 200 - 300元 300 - 500元 500元以上

人数 42 60 20 0

所占比例 ( %) 34. 4 42. 9 16. 4 0

表三 　对象月消费水平

200 - 400元 400 - 600元 600 - 800元 800元以上

人数 44 66 12 0

所占比例 ( %) 36 53. 2 9. 8 0

　　三、学生勤工助学特征分析

对以上图表进行研究和比对后 , 总结得出以下几个学

生勤工助学活动的特征 :

(一) 阶段性

从表 1 可以看出勤工助学的参与率随着年级的升高大致

呈正态分布。一年级本科生参加勤工助学的人数超过了三分

之一 ; 二年级学生勤工助学的参与率最高 , 超过 50 %; 而大
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图一 　对象所参加勤工助学岗位分布

由于部分学生参加勤工助学活动时不止一个岗位 , 因此图中总的比例和大等 100 %.

三学生的参与度又大幅度回落到 15 %左右。这一现象说明

高校勤工助学工作具有明显的阶段性。究其原因 , 大一的

学生由于课余时间充裕 , 学习压力较小 , 有条件尝试校园

内的各类活动 , 选择中难免带有盲目性。但可以看出 , 对

勤工助学活动较为欢迎 ; 二年级的本科生具备一定的校园

活动参与经历 , 思想日趋成熟 , 对校内各类活动的认识也

较为全面 , 在选择如何充实课余生活时比大一学生更为理

智。5018 %的大二学生参与勤工助活动表明 , 勤工助学这

一社会实践形式的确为大部分学生所接受和认可 ; 多数本

科生在进入三年级后 , 开始筹划发展方向 , 或就业、或在

国内读研、或出国深造 , 更有部分学生选择创业。发展方

向的选择过程和选定后的准备工作占据了学生大量的时间

和精力 , 参加勤工助的学生锐减。

(二) 补贴性

观察表二 , 不难看出学生参加勤工助学所获报酬总体

水平维持在 200 - 300 元Π月。而表三则显示学生的月消费水

平以 400 - 600 元Π月为主。这说明 , 学生利用课余时间通过

参勤工助学所获得的报酬局限于补贴生活费用 , 具有明显

的补贴性。

(三) 集中性

对图一进行仔细分析和对比 , 发现我校学生的校外勤

工助学岗位基本为家教 , 122 位参加勤工助学工作的同学中

有 53 人从事家教工作 , 比例接近 45 % , 比排在第二位的各

类兼职高了将近 15 个百分点。家教工作占据校内外勤工助

学主要地位的因素有以下两个 : ①家教市场需求旺盛。国

家几十年的计划生育政策 , 使得身为独生子女的中小学学

生备受家长关注。同时随着生活水平明显改善 , 人们对子

女的学习成绩愈加重视 , 大部分家长希望聘请大学生辅导

子女学习 ; ②大学生具备从事家教工作的能力。对于大学

生而言 , 中小学基础知识普遍扎实 , 有能力辅导中小学生

学习 , 这为他们担任家庭教师创造了有利条件。

(四) 自主性

上文提到 , 2005 - 2006 学年浙江大学勤工助学指导部

门组织学生参加校内勤工助学 17742 人次 , 校外勤工助学

3752 人次 , 学生参加校内勤工助学的人数远高于校外勤工

的人数。但图一却反映参加校外勤工助的同学将近 100 人 ,

远远多于参加校内勤工助学的同学 (将近 50 人) 。虽然以

上两组数据得出了截然相反的结果 , 却揭示了大学生目前

参加勤工助学活动的另一个特征 ———自主性。说明绝大多

数同学参加校外勤工助学以自发寻找岗位的方式实现。

以上四个特征对于高校勤工助学指导部门进一步做好

勤工助学工作具有参考价值。学生参加勤工助学的阶段性

提示我们在开展工作的过程中有必要以进行阶段性部署 ,

对大一的学生进行勤工助学方面的技能和安全意识培训。

集中性要求高校提供多元化的岗位 , 达到让学生学以致用

的目的。自主性显示如何开拓校内外勤工助学岗位以满足

广大学生日益增长的岗位需求已成为一个重要课题。补贴

性则要求勤工助学工作部门致力于提升勤工助学岗位的层

次 , 实现勤工助学活动由体力型向智力型转变。
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