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《线性代数》教学中对于 “第一节课”的体会及思考 

文 军，陈 挚 
(国防科学技术大学 理学院，湖南 长沙 410073) 

[摘 要] 线性代数课程与其他数学公共课程相比，具有自身的特点，当前部分研究也针对教学中的突 

出问题进行了探讨。文章结合近年的教学实践体会及新教学计划中线性代数课程的地位，对线性代数教学中 

“第一节课”的内容设计进行了探讨。 
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The Teaching Experience of the first Class of Linear Algebra 

WEN Jun．CHEN Zhi 

(College ofScience，National University ofDefense Technology，Changsha 410073，China) 

Abstract：Compared with other mathematics non—major courses，linear algebra has its own characteristics．The 

latest research is conducted on the salient problems．In the light of the teaching experience and the position of the course in 

the new teaching plan，the paper discusses the content design of the first class in teaching Linear Algebra． 
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一

、 引言 

线性代数是最重要的基础数学课程之一。在新 

的教学计划中课程安排在新生入学的第一个学期开 

设，虽然它在内容和课时上相比同期开设的高等数 

学课程直观感觉要少，但是在实际教学中，很多学 

生感觉线性代数更难学，总结而言，最突出的问题 

有两个：一是在学习之初接触rl维空间的问题 (例 

如：／7,阶行列式)时感觉非常抽象、枯燥，难以人 

f-j；二是由于线性代数课程中抽象概念多、方法多， 

容易导致学生在学习过程中感觉课程的内容比较零 

散，缺乏一个系统的体系。同时上述问题导致学生 

在学习方面的困难使得学生学习的积极性、教学过 

程中的师生交流研讨等方面受到一定的影响。此外， 

大学新生对于学校的环境以及大学所必需的主动学 

习方法等方面正处于转变和适应的过程中，如果能 

够在课程之初的内容设计中就能够对这些问题进行 

适当的解析，并将相关内容在后续教学中加以深化， 

就能够加深学生对于线性代数课程的理解，提高教 

学效果。 

二、对线性代数 “第一节课"的探讨 

万事开头难，对于刚刚进人大学课堂的新生而 

言，如何适应大学的课程学习，尤其是非常抽象的 

线性代数课程学习，设计好 “第一节课”意义非 

常重要。良好的开端是成功的一半，对于任何课程 

而言，首先，第一节课的讲授对于引导学生在第一 

时间了解课程的背景和内容具有重要意义，使学生 

能够初步了解和掌握正确的学习方法和重点内容。 

其次，第一节课所营造的心理印象等也会对后续的 

学习氛围、师生交流等各个方面具有潜在的影响。 

(一)“第一节课”教学内容的总体设计 
一 般而言对于第一节课的内容通常包括：介绍 

课程所属方向的发展历程、课程的基本内容、教学 

过程的基本要求等。考虑到在新计划中，线性代数 

作为第一学期开设的课程，学生处于从中学生到大 
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学生的转型过程中，因此在第一节课的教学内容总 

体设计上除上述与课程密切相关的内容外，还可补 

充更广泛的内容。通过教学实践，对于今后教学中 

线性代数 “第一节课”的总体设计作如下探讨： 

对课堂内容的整体流程进行设计，如图 1所 

示，整堂课的基本流程是一个 “由广而细”的体 

系：从大家对本科学习的设想讨论开始，最后提出 

对课程学习的要求。流程中各个环节设计如下： 

首先，通过学员入学之后对学校和学习的第一 

直观印象开始讨论、交流，其中穿插老师对本科学 

习的体会，为新学员提供参考和建议，这样一方面 

可以帮助学生对于即将开始的本科学习具有更多的 

思考，更陕地适应新环境，另一方面也可以在课程 

之初就能够拉近师生之间的距离，为后期的教学交 

流互动打下较好的基础；同时对本科学习以体会的 

交流可以比较 自然地引导出第二个环节——数学课 

程的地位。对于数学课程地位的强调可以从两个方 

面展开：数学方法的重要性和数学思维的重要性， 

前者强调数学方法对于后续课程的重要性，后者强 

调数学思维对于学习、工作和生活中分析问题、解 

决问题的意义。当然，在人学之初这样的强调适可 

而止，毕竟新生对于这些问题需要在后续学习中逐 

步去体会；第三个环节在对数学课程地位的交流中 

开始提出线性代数的发展历程与应用背景。线性代 

数的发展历程相对而言比较理论化，因此对于不同 

类型的学员适于区别阐述，但是在这个过程中需要 

重点突出线性代数的两个工具：行列式和矩阵，以 

及利用工具实现的目标，即求解线性方程组；第四 

个环节开始具体结合教材介绍线性代数课程的特点： 

内容抽象、概念多、算法多、计算量大、技巧性强 

等，并将课本的各章节内容体系系统地进行简单阐 

述，方便学生形成直观的第一印象，对于课本内容 

的体系阐述将在本文下一节中进行具体探讨；最后 

对授课过程中的学习要求进行强调，包括课堂和作 

业等每个方面。 

图 1 “第一节课”的整体流程设计 

以下两节内容将对上述的第四个环节：“本课 

程特点”的相关内容在两个主要方面进行展开讨 

论。 

(二)“第一节课”对于教材内容体系讲解的 

设计 

线性代数课程的突出特点中包含有内容抽象、 

概念多、算法多等方面。在直观上，各个章节的内 

容和方法之间相对比较独立，在教学过程中学生可 

能会比较困惑：课程的主线呢?内容怎么这么零散 

呢?这样就会导致学生学完这门课程后没有完全理 

顺和掌握课程的核心内容和思想方法。 

在实际上，线性代数课程各章节内容之间具有 

严密的逻辑与相关性，虽然这种逻辑关系要在学习 

过程中逐渐讲解，但是可以考虑在课程之初就把这 

种联系直观地进行简单展示，方便学生在后期学习 

中加深理解。 

撩 本 工 舆  ： 简 单 应 用  

I 

； 

图2 教材章节内容之间的相关性简图 

以现有教材为例，包含五章内容：行列式、矩 

阵、向量与线性空间、相似矩阵、二次型。为使学 

生对内容的体系有一个粗略的认识，可设计如图2 

所示的简单的体系结构图，图中带箭头的实线表示 

章节编排的顺序。将教材前三章内容归纳为执行计 

算的基本工具，后两章内容是简单应用；它们之间 

联系的纽带除了提供计算工具之外还有一个线性代 

数课程的重点环节：求解线性方程组。在第一节课 

中介绍这么一种简单直观的逻辑联系，方便学生了 

解教材的核心内容和思想方法。当然，对于各章节 

内容之间具体的联系，将在后续教学中进行呼应。 

(三)“第一节课”对高维空间的引入设计 

线性代数课程的另外一个突出难点在于n维空 

间的抽象陛。由于生活中的日常事务给人的直观印 

象都是在三维空间内，因此初次学习高维空间时， 

学生在直观上比较茫然，而且如果对于非数学专业 

的学生从数学理论上来解释高维空间也存在一定局 

限。因此在第一节课可以考虑引入实例，结合现有 

的工程与研究问题，将高维空间转换为对某个对象 

或现象进行描述时参数的维数问题进行表述。例如： 

数轴上一个点的位置描述： (下转第48页) 
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4、利用实验技能与创新竞赛促进实验教学 

近十几年来，国内众多的知名高校在校内都开 

展了化学实验竞赛活动。国内举办了多种形式的化 

学知识竞赛，湖南省也已举办了3届大学生化学实 

验技能竞赛。我们学校今年已成功举办 “学校第 
一 届大学生化学知识化学竞赛”，参加了 “湖南省 

第三届大学生化学实验技能竞赛”，并取得了优异 

成绩。这对于我们推进、深化实验教学改革，规范 

我们的教学，提高教员的教学水平，激发学员学习 

化学的兴趣，增强与国内同行的交流都是有意义 

的，今后我们应继续开展这一工作。 

(三)、重视实验教学队伍建设，加强实验教 

学队伍的管理 

目前我校的大学化学实验教学队伍已有较好基 

础，但还存在诸多问题。由于一些政策上或多或少 

地存在重科研轻教学、重课堂教学轻实验的现象， 

导致实验课程教学队伍存在人员不稳定的现象，应 

引起我们高度重视；尤其是现在非现役文职人员已 

成为实验教学队伍中一支重要力量，我们应完善管 

理制度。教学实践告诉我们，实验教学是一个专业 

性较强的教学形式，它与课堂理论教学同等重要， 

应受到同样的重视。一个好的实验指导教师不仅要 

教会学员规范操作，还要教会学员善于观察和发现 

问题，启迪学员的思维，激发学员的创新潜能。实 

验教学质量的高低取决于教员的能力、经验，更取 

决于教员对实验教学目的和意义的认识、积极性和 

责任心。因此，一是在政策导向上要重视实验教 

学，二是应加强对实验教师的管理与培训。要建设 

高水平的实验教师队伍，必须做到对教学和科研一 

视同仁，课堂教学和实验教学一视同仁。三是成立 

实验中心，负责实验室的日常管理和未来规划。 
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(上接第44页) 
一 个参数，一维； 

数轴上一个点的运动描述： 

位置 +速度，二个参数 二维? 

位置+方向+速度，三个参数_÷三维? 

平面上一个点的位置描述： 

两个参数，二维； 

空间上一个点的位置描述：⋯⋯ 

实际教学中也可以考虑利用当前学生对于互联 

网应用具有一定基础的实际，引入在信息检索领域 

中所面临的高维度问题，向学生简单地介绍互联网 

检索等实际应用中典型的 “向量空间模型”，利用 
一 个简单的实例，通过对文本信息检索基础知识这 
一 实际背景的介绍引出高维向量的抽象问题，这样 

对于学生具有更加突出的吸引力，并且可以通过实 

际的例子加深学生对于抽象概念的理解。 

三、总结 

要提高线性代数课程的教学质量，必须在教学 

的各个环节进行精心的准备与设计。本文结合近年 

来在线性代数教学中的体会和针对部分问题的思 

考，在如何设计 “第一节课”上进行的探讨，主 

要讨论了第一节课的总体设计，并对线性代数学习 

入门阶段存在的两个需要解决的突出问题的教学内 

容进行探索，其目的是能够让学生在学习之始就能 

够对线性代数学习中的核心问题具有简单、直观的 

了解，并且在课程之初就为后续教学中的师生交流 

研讨、充分调动学生的学习积极性等各个方面打下 

较好的基础。 
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