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数学建模 “三位一 体”教学模式研究与实践 
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[摘 要] 通过数学建模教学模式的改革，组建了跨学科多专业交叉融合的数学建模教学团队，提出了 

集 “公共数学”分层教学、“服务外包”实践教学与 “问题驱动”教学为一体的 “三位一体”数学建模教学模 

式，以激发学生学习数学的兴趣，培养学生应用数学分析与解决实际问题的能力，进一步推动创新人才的培养。 
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Research and Practice on Trinity Teaching Pattern of Mathematical?Modeling 
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Abstract：Through the reform of teaching pattern of mathematical modeling，the interdisciplinary and multi— 

disciplinary teaching team of mathematical modeling is formed，and put forward in this paper is a trinity teaching pattern of 

mathematical modeling which merges stratified teaching of public mathematics，practice teaching of service outsourcing and 

the problem —driven teaching into a one whole one．In order to stimulate students interest in learning math，cultivate the 

ability of students for applying mathematical knowledge to analysis and solve practical problems，and further promote the 

cultivation of innovative talents． 
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数学建模是对于一个特定的对象，根据其内在规律， 

对客观事物做出一些必要的简化和假设，并进行合理的抽 

象和量化 ，然后利用公式进行模拟和验证的一种模式化思 

维方式。⋯建立数学模型是处理数学问题 的一种经典方法， 

也是数学应用于解决实际问题 的一种最基本的途径。近百 

年以来 ，很多理学、经济学诺贝尔奖获得者，无一不是数 

学建模高手。 数学建模引发了高校数学的改革，数学建模 

的思想已逐步渗透到传统数学理论课的教学中 J，数学实 

验课程的开设更进一步促进了数学建模的发展 ，学生应 

用数学的意识也得到了更好的培养。[5 3目前，不少学者对数 

学建模教学策略与模式展开了深入研究 ，西南大学李明振 

博士提出了数学与应用数学 (师范)专业数学建模的教学 

策略， 山东师范大学刘冬梅对我国高校数学建模 “KK” 

整合教学模式与大学数学建模教学的层次性进行了深入分 

析。⋯我校数学建模教学团队针对财经类院校学生的特点， 

展开了 “公共数学”分层教学、“服务外包”实践教学与 

“问题驱动”教学 “三位一体”的数学建模教学模式的研 

究与实践。近五年来在全国大学生数学建模竞赛中成绩显 

著，人才培养特色鲜明，有效证明了该教学模式的改革是 
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成功的、有效的。 

一

、 数学建模 “三位一体”教学模式的内涵 

与特色 

“三位一体”数学建模教学模式的创新主要体现在 

“知识一能力一素质”人才培养模式的创新，该理论是孔子 

的 “因材施教”理论、维果茨基的 “最近发展区”理论以 

及杜威的 “做中学”理论基础上演化与拓展而成的。其中， 

“公共数学”分层教学的改革丰富了数学建模教学模式受益 

学生的数学知识 ，“服务外包”实践教学的创新提高了数学 

建模教学模式受益学生的动手能力 ，“问题驱动”教学模式 

的实施 ，进一步提升了学生应用数学方法思考与解决实际 

问题的综合素质。数学建模是一种综合运用各种知识解决 

实际问题的一种活动，单纯某一 门课程或专业的学习很难 

圆满完成任务。参赛队员必须在论文组织与撰写、数据处 

理与分析、数学模型建立与实现等方面具有较强的能力。 

因此，要提高学生的创新能力，就必须注意文理渗透与跨 

学科多专业的交叉融合。这也是高校本科教学加强内涵建 

设，提高学生综合素质和创新能力的一项重要举措。为此， 
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我们将数学建模竞赛指导教师扩展为数学、计算机、经济、 

统计等专业的老师，组建了跨学科多专业交叉融合的数学 

建模教学团队，而参赛学生则涵盖全校数学、计算机、经 

管类专业学生。这样使参与竞赛指导的师资力量不断增强， 

学生参赛规模不断扩大，学生应用数学知识解决实际问题 

的能力得到进一步加强。 

(一)“三位一体”教学模式内涵 

1．“公共数学”分层教学 

为体现夯实双基教学，着重培养学生的数学思维能力， 

达到硕士研究生入学考试数学的基本要求，我们先后制定 

了分层教学A班 《微积分》、《线性代数》的教学大纲，并 

召开教研室分层教学研讨会，讨论分层教学 A班教学大纲 

的制定 、如何在课堂搞好分层教学培养学生的数学思维能 

力 、如何挑选 A班学生等问题。组织青年老师听取分层教 

学 A班经验丰富的老师的示范课，听课老师普遍反映示范 

课课堂信息量大，主讲教师注重数学知识的发生、发展过 

程的教学，师生互动效果较好。然后依照 《微积分》的考 

试成绩，本着先分类、后分层的原则挑选 《概率统计》分 

层教学 A班学生。为进一步优化分层教学，全面提高我校 

公共数学教学质量，我们注重数学基础、学习习惯、学习 

能力兼顾 ，实行分层教学时根据实际情况，确定分层结构 

形式，并适当控制分层教学的比例和数量。担任分层教学 

的教师根据本班学生的特点，确定讲课的内容，根据教材 

内容、体系、难度、要求等因素，将内容区分为精讲、泛 

讲和学生自学等，改变过去重理论、轻应用的教学方法， 

注意将实际问题模 型化，培养学生解决实际问题的能力。 

适当地采用多媒体教学，增加课堂教学信息量，激发学生 

学习兴趣。实施 “公共数学”分层教学模式后，普通班学 

生的不及格率有了大幅度的降低，A班学生的数学考研成 

绩以及学校的考研 录取率也得到了逐年提高。由此可以看 

出，分层教学对提高学生数学成绩、培养学生应用数学知 

识解决实际问题的能力有显著效果。 

2．“服务外包” 实践教学 

高校学生实际工作技能和项 目实战经验相对 比较缺乏 ， 

为弥补理论教学的不足，我们以企业需求为导向，本着对 

学生负责的态度，在专业教学方面通过改进办学思想、创 

新办学模式，与中信、达内等专业软件开发培训公司开展 

了 “服务外包”实践教学模式的尝试与实践。在 “服务外 

包”实践教学过程中，确立教师的主导作用和学生的主体 

作用。教师的主导作用关键是引导。教师要运用有效的教 

学方法，培养学生的思维能力，充分调动学生的主动性、 

积极性和创造性，要求教师对课堂教学的每一环节都要精 

心设计 、精心安排。在实践内容和方法上 ，做到环环相扣， 

层层递进，并逐步加大实践的强度和深度。学生通过课程 

实训、专业实训和综合实训等教学环节，可以培养学生运 

用专业理论知识和专业技术解决相关实际问题 的本领，改 

变专业课程理论学习的空泛抽象，专业实习的无的放矢等 

局面。在实训教学环节考核过程中，坚持以能力强弱来衡 

量学生成绩的高低。通过 “服务外包”实践教学，教师将 

专业教学和实践教学相结合，不断提高自身的教研能力和 

教学质量；学生加强对专业的认知度和认可度，提高自我 

激励意识和团队合作能力、工作抗压能力和应变能力。我 

们通过校企强强联手 ，实现了学校、企业 、教师和学生的 

全方位共赢。 

3．“问题驱动”教学 

自2008年以来，我们通过对数学建模教学理念与教学 

方法滞后等问题进行广泛调研 ，认真思考，集思广益，提 

出了基于 “问题驱动”的教学模式，并积极进行探讨与实 

践。近几年来，我们将大学生数学建模教学与竞赛作为培 

养学生创新能力、解决实际问题能力、提高教学质量和增 

强大学生就业竞争力的重要方法与手段。先后在 《数学建 

模》、《数学实验》、《Matlab编程语言》、《运筹学》、《组合 

数学》等专业主干课程教学过程中融入了数学建模思想， 

同时开设了面向全校学生的 《数学建模》公共人文素质选 

修课。由于 《数学建模》课程具有 “用数学”和 “做数 

学”的特点，该课程深受学生的欢迎。通过学校与企业单 

位洽谈，针对企业单位提出的实际问题，包括信息、经济、 

金融 、环境 、能源、工程 、生命 、材料等应用领域的问题， 

指导学生运用数学建模的思想和方法，将之转化为相应的 

数学问题，并尝试给出具体的问题解决方案，以此作为培 

养学生建立数学模型解决实际问题能力的重要方法和手段。 

该模式着重培养基础扎实、知识面广 、实践能力强 、工作 

适应快的具有创新能力 的高素质应用型人才，有效增强了 

学生的就业竞争能力。 

(二)“三位一体”教学模式特色 

通过 “知识一能力一素质”三位一体的创新性教学模 

式的研究与实践，我们形成了一定的财经类 院校数学建模 

教学特色：改变了传统的数学建模课程只由数学老师执教， 

授课对象只是理工科学生的单一教学模式 ，发挥了跨学科 、 

多专业交叉融合教学团队的优势；率先实施 “公共数学” 

分层教学模式改革，全面提高了公共数学的教学质量，为 

数学建模教学模式的受益学生奠定了坚实的数学基础，推 

动了学校教学质量的内涵式发展；数学建模需要很强的计 

算机数据处理与信息处理能力，而学校现有的师资条件和 

实验条件尚不能满足此要求。为此，我们将相应的教学内 

容外包给中信和达 内软件开发培训公司，使学生应用数学 

和计算机解决实际问题的能力增强 ，提高了数学建模教学 

模式受益学生的应用能力；率先在数学建模教学中实施了 

“问题驱动”教学模式，并在全校理工类专业进行推广，很 

好地培养了学生发现问题、分析问题与解决问题的能力， 

进一步激发了学生应用数学知识解决实际问题的创新能力。 

在此基础上，构建了 “知识一能力一素质”三位一体的创 

新性教学模式理论，形成了鲜明的财经类院校数学建模教 

学特色，在高级应用型人才培养方面发挥了重要作用。 

二、实施 “三位一体”教学模式的主要成效 

“三位一体”数学建模教学模式的实施，使学生学习数 

学的兴趣大大提高，并有效提高了我校学生数学考研成绩 

以及学校的考研录取率。通过 “问题驱动”教学 ，积极引 

导和鼓励学生与社会全面接触，并从实际中发现问题、应 

用数学知识解决问题，学生就业竞争力与以往相比有明显 

增强。同时，数学建模教学团队在指导学生参加全国大学 

生数学建模竞赛中取得了可喜的成绩：2008年，我校信息 

与计算科学专业杨根星等同学首次实现了大学生数学建模 
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竞赛全国一等奖 “零”的突破；2010年我校北津学院 (本 

科三批)法学专业肖蔚等同学率先在没开过高等数学的文 

科类专业中，获得了大学生数学建模竞赛全国一等奖； 

2012年，我校不仅首次在理工背景很强的数学建模问题上 

获得了省级一等奖，而且取得了更加优异的整体成绩，首 

次跻身于湖南赛区季军。这对于以经管类专业为主的财经 

类院校，以前几乎是不可能的。以下表 1和表 2给出的数 

据，更能够从侧面反映我校在数学建模教学模式改革前后 

教学质量与竞赛成绩的显著变化。 

表 1 湖南商学院 2008年以前 (共 12年)全国大学生数学建模竞赛获奖情况 

国家级一等奖 国家级二等奖 省一等奖 省二等奖 省三等奖 

1996～2001 0项 1项 1项 1项 5项 

2o02—20o7 0项 1项 1项 0项 4项 

合计 0项 2项 2项 1项 9项 

表2 湖南商学院2008年以来 (共 5年)全国大学生数学建模竞赛获奖情况 

国家一等奖 国家二等奖 省一等奖 省二等奖 省三等奖 

2008往 1项 1项 0项 2项 4项 

2009正 0项 3项 1项 2项 2项 

2010芷 1项 1项 1项 1项 4项 

2011拄 0项 2项 0项 2项 3项 

2012焦 0项 4项 3项 4项 3项 

合计 2项 11项 5项 11项 16项 

三、结束语 

“三位一体”数学建模教学模式以财经类院校创新人才 

培养为 目的，以跨学科多专业交叉融合的数学建模教学团 

队为基础 ，深入开展了财经类院校数学建模教学模式的改 

革与实践。该教学模式发挥了跨学科、多专业交叉融合教 

学团队的优势，在数学建模教学中实施分层、分类教学模 

式改革，全面推行了数学 “服务外包”教学模式 ，很好地 

培养了学生发现问题 、分析问题与解决问题 的能力，推动 

了我校教学质量的内涵式发展 ，改变了以往我校考研率偏 

低的局面。该教学模式在数学建模教学中成功实施了 “问 

题解决”教学模式的改革，这种模式通过充分挖掘学生的 

学习潜能，让学生能够 “跳起来摘桃子”。自从我校实施了 

数学建模教学模式改革后，学校考研录取率逐年提高，同 

时让数学基础较差的文科学生提高了学习数学的兴趣，感 

受到了数学应用的价值，该类学生通过参加数学建模专业 

培训，能够获得全国大学生数学建模竞赛一、二等奖，这 

充分说明这种教学模式的改革是成功 的、有效的。今后， 

我们将进一步丰富 “三位一体”数学建模教学模式理论， 

并加大该教学模式的应用与推广力度。 
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