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　　摘　要：“材料科学基础”是材料科学与工程专业一门重要的专业基础理论课，为了提高课
程教学水平，加强本科生的创新意识和能力培养，对本课程进行了研究型教学模式改革与实践

的探索。通过从教学内容、教学方法及教学活动中师生的角色定位等角度，对该课程的研究型

教学进行了改革与实践，提出将顶尖科研成果引入课堂、将前沿研究与课程教学实践相结合等

做法，拓宽了学生的视野，培养了学生的科研思维能力，提高了学生的创新意识。
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　　１９世纪初德国教育学家洪堡提出研究型教学的
精髓是 “教学与科研相统一”，即把学生作为教学

活动的中心，将老师的研究型教学与学生的研究型

学习相结合并将之作为教学平台。老师在教学活动

中要注重融入学科知识与研究方法，指导学生围绕

某一科学问题进行发现问题、分析问题和解决问题

的能力训练。这种教学模式强调学生对所学知识、

技能的实际应用，注重学生主动参与学习的过程，

充分发挥老师的主导地位和学生的主体地位［１］。这

是一种以学生为中心，老师为主导的教学模式。

“材料科学基础” （以下简称 “材科”）是一

级学科材料科学与工程下设的最重要的一门专业

基础理论课，也是该学科本科生开始专业课学习

的第一门必修课，是所有材料科学与工程专业课

程的基础。课程内容涉及原子结构、晶体结构、

晶体缺陷、相图、扩散、金属和合金的凝固、塑

性变形与再结晶以及材料性能等知识。该内容具

有 “三多一少”的特点，即：内容头绪多、概念

定义多、原理规律多、理论计算少［２］，加之多数

概念抽象、乏味，不像大家日常生活中所接触到

的普遍事物形象易懂，因此更让人难以理解。本

文是西安交大材料科学基础课程教学团队结合本
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校教学特色，经过多年的探索，在对该课程的研

究型教学进行深入改革与实践之后的总结。

一、“材科”课程教改的局限性

“材科”这门课程给学生的普遍感觉是知识面

太广太深，学习难度很大，被学生私下称作 “天

书”［３］。要做到将 “天书”的关键知识讲授的生动

形象，又不为了降低课程难度而删繁就简［４］，如

何激发学生学习的主观能动性，这就对教学工作

提出了很高的要求。

针对这个问题，各个学校就 “材科”这门课

程的教学方法进行了研究。据粗略统计，仅２００９
年至２０１３年的５年时间里，有关 “材科”教学改

革发表的研究论文多达８０余篇，其教学改革主要
关注教学方法和教学手段两个方面。使用 Ｆｌａｓｈ动
画对晶体微观形态进行直观的表现，采取比喻教

学法、实践教学法等手段加深学生对抽象内容的

理解，引入哲学、人文思想增强师生之间的交流，

对实验和实践环节进行加强［５－６］等等，这些措施在

很大程度上提升了 “材科”课程的教学效果，也

加强了学生对 “材科”课程中知识点的理解和掌

握。近年来的课程考试效果，已经反映出学生对

知识的掌握程度有所加深。

然而，将 “天书”读清楚就达到我们的教学目

标了吗？笔者认为要想学生能够主动运用 “材科”

所学知识分析问题和解决问题，并能进行创新性研

究，这样的教学效果远远不能达到我们的教学目标。

经笔者多年从事相关专业课程的教学、本科生毕业

设计及研究生指导工作的实践经验发现，学生在课

堂上所学到的知识并不足以支撑他们独立分析问题、

解决问题以及后续的科学研究。经常出现这样的状

况：老师在课堂上要求学生就某一实验现象作出解

释，多数学生根本无从下手，当提示可以运用 “材

科”的相关知识点时，学生才恍然大悟。经过后期

进一步交流发现，尽管学生很重视这门课程的学习，

老师的课堂讲授和教学手段也不存在问题，但是大

家仍不清楚知识的实际运用方法，这就导致学生在

后续相关课程学习以及毕业设计过程中出现理论与

实际相脱节的问题。

　　二、西安交大 “材科”课程研究

型教改实践及成效

　　种种迹象表明，传统的教学理念和教学方法

已经不能适应新形势下 “材科”的教学要求。为

此，西安交大 “材科”课程教学团队对该课程的

研究型教学进行了深入改革与实践，从多个角度

进行了探索，基本实现了基础知识与学科前沿相

结合、传授知识与培养能力相结合、教学过程师

生角色转变的目标，拓宽了学生的视野，培养了

学生的科研思维。

在过去几十年，特别是近十年来，材料科学

的发展异常迅猛，新材料、新工艺层出不穷。“材

科”作为一门技术基础课，是深层次专业知识的

奠基石之一，但主要介绍相关知识的基本概念、

基本原理，其内容相对固定、枯燥。为了使其教

学内容跟上时代的步伐，让学生在掌握基本理论

的同时，又能由实际问题联系到理论问题，并运

用所学材科知识进行分析，感受到材料科学的发

展及运用与日常生活密切相关。为此，我们从教

学内容、教学手段及方法、老师及学生的角色定

位等方面进行了深度探索。

（一）优化教学内容，科研成果进课堂

跟踪学科前沿，紧密结合我校科研特色，我

们精选与 “材科”密切相关的理论、技术及研究

成果，将新知识、新理论不断补充到教学内容中：

一方面在课堂上介绍相关理论知识，培养学生的

学习兴趣；另一方面引导学生深入思考，培养学

生的创新思维能力。

在课堂教学时介绍研究成果，讲授固态相变

时，介绍我校周惠久先生的低碳马氏体理论及其

在国际上首创将低碳马氏体钢用于石油机械行业，

取得了重大的经济效益，并获得国家科技进步一

等奖；讲授位错及其对材料力学性能的影响时，

推荐学生阅读我校金属材料强度国家重点实验室

单志伟教授课题组发表在 《Ｎａｔｕｒｅ》上的文章
“Ｍｅｃｈａｎｉｃａｌａｎｎｅａｌｉｎｇａｎｄｓｏｕｒｃｅｌｉｍｉｔｅｄｄｅｆｏｒｍａｔｉｏｎ
ｉｎｓｕｂｍｉｃｒｏｍｅｔｒｅｄｉａｍｅｔｅｒＮｉｃｒｙｓｔａｌｓ”，使学生真正
体会位错对材料性能影响的双重性［７］；讲授金属

材料的强化手段及机制时，联系我校金属材料强

度国家重点实验室孙军教授课题组２０１３年度获得
的国家技术发明二等奖涉及的相关内容进行讲解，

深入探讨其在 《ＮａｔｕｒｅＭａｔｅｒｉａｌｓ》上发表的文章
“Ｎａｎｏｓｔｒｕｃｔｕｒｅｄｈｉｇｈｓｔｒｅｎｇｔｈｍｏｌｙｂｄｅｎｕｍａｌｌｏｙｓｗｉｔｈ
ｕｎｐｒｅｃｅｄｅｎｔｅｄｔｅｎｓｉｌｅｄｕｃｔｉｌｉｔｙ”［８］。

通过展示身边这些科研成果，学生不仅能牢

固掌握理论知识，也能了解到如何运用 “材科”

中的知识解决国民经济中的重大问题。当了解到

研究人员运用 “材科”的知识发展了材料科学，
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同学们都深深的感受到 “课本知识向外跨出一步

就是前沿”。通过引入大量案例，学生不仅对材料

科学与工程专业的学习充满了兴趣，也了解了材

料科学基础在实际工程中的应用，以及如何利用

材科相关知识分析和解决实际问题。这样一来，

教学取得了良好的效果。

（二）创新教学手段，知识能力相结合

１采用 “启发式”、“批判式”教学手段，培

养学生创造性思维能力

在课程的重点和难点章节 （晶体结构、位错、

相图、塑性变形）各安排一次讨论课，题目提前发

给学生，让他们有充足的思考和准备时间。具体内

容由课程组老师提前准备，由浅入深，既包含基本

概念，又包含能力训练。此外，设置一定比例的开

放性题目，不固定答案。在讨论过程中，由老师启

发学生，学生主动思考，共同讨论得到结果。比如

晶体结构方面，对于 “标注六方晶系晶向指数，你

有什么更好的方法？”这一论题，同学们通过讨论得

到了答案，并且根据讨论结果发表了两篇论

文［９－１０］，这样的互动教学达到了令人满意的效果。

此外，我们在教学中还安排了 “读书思辨”

活动，鼓励学生用怀疑的态度读书，用批判的精

神学习，不要盲目崇拜教材。具体做法是：学生

任选一本 “材料”教材，针对书中某一部分进行

阅读和纠错，并提交读书报告；老师与其讨论并

给出分数，作为课程总成绩的一部分［１１］。结果发

现近５０％的同学提交了报告，有的甚至找出了１０
余处 “错误”，尽管不完全正确，但通过师生互

动，学生对相关知识点有了更深入的理解，老师

的教学认知在此过程中也得到了不同程度的提高。

２引入课程设计，培养学生解决问题能力
除课程验证性试验外，我们还针对课堂上的知

识点，结合材料学院承担的科研任务专门设计一些

课题，要求学生查找文献，根据所学知识提出方案，

进行可行性论证，并对可能出现的结果进行解释，

然后完成一篇３０００字左右的 “学术报告”，其中近

１０年内的参考文献不低于５篇。最后，同学在课堂
上互相交流、打分。通过这样的 “课程设计”，在

没有增加额外课时数的情况下，既培养了学生发现、

分析和解决问题的能力，又为他们提供了运用知识

的机会，提高了学习的积极性和主动性。这项 “课

程设计”也作为课程考核的重要参考。

（三）转变教学角色，主导主体共提高

老师的作用不能单纯的局限于传道、授业、解

惑，不能仅仅以传授知识经验为任务，而要注重培

养学生分析问题和解决问题的能力。老师的作用已

经不仅仅是给学生提供标准答案，而是要引导学生

思考和探索未知问题［１２］。当然，这就对老师提出了

更高的教学要求，其中有一些值得深思的问题，如：

（１）俗话说 “巧妇难为无米之炊”，首先要将 “材

科”中最基本的原理和方法教给学生，培养他们利

用基本理论分析问题和解决问题的能力，但又不能

讲得过多过细，使学生产生依赖心理而懒于思考。

这其中的度该怎么把握？（２）如何给学生提出适当
的命题，使其对知识点的掌握和运用效果达到最佳？

（３）如何启发他们能运用所学知识，发现问题、分
析问题甚至能够解决问题？

为此，课程组专门召开研讨会议。老师结合自

己的科研工作，有目的的选择一些内容设计成题目，

供学生思考。比如针对相图知识点，我们根据实际

科研项目的要求，要求学生根据相图选择适当的成

分，设计实验工艺，设想可能出现的结果并进行讨

论。这些活动不仅提高了学生的学习兴趣和积极性，

也让老师意识到要想成为一名合格的老师，在不断

学习、更新知识的同时，更要理论联系实际，战斗

在科研第一线，获得第一手资料和素材。

其次，学生在 “材科”教学活动中也应该从

课堂被动接受者的配角向主动学习的主角转变。

目前多数学生对知识的理解局限于知识本身，只

知其然，不知其所以然，更不知其何以用，所谓

学习的过程仅仅是 “知识的搬家”。这说明，我们

多年的教学改革仍停留在学生仅能掌握和理解现

有知识的初级阶段。其结果是，尽管学生对材料

成分、组织和性能三要素本身有了进一步的了解，

但三者之间的关系如何、如何利用这种关系来指

导材料的设计及应用，学生还不清楚。在课堂上，

学生仍是一个被动的接受者，不会主动运用 “材

科”所学知识分析问题和解决问题，更谈不上创

新。为此，我们在教学过程中要留给学生足够的

空间，鼓励他们发表自己的见解，可以讨论甚至

争论。对于表现积极的学生，可以适当提高期末

成绩。这样一来，学生变被动为主动，增强了学

习 “材科”课程的主动性和积极性。

三、结语

我校 “材科”课程组经过近１０年的努力，在
教学内容、教学手段及方法、师生的角色转变等方

面进行了探索与实践，特别是案例教学、顶尖科研

成果进课堂等做法，从教学效果来看初步达到了传
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授知识与培养能力相结合的目的。学生学习 “材

科”这一课程的积极性和主动性也得到了很大提高，

视野不断拓宽，科研思维也逐渐形成，利用所学理

论解决现实问题的能力也逐步增强。然而，目前研

究型教学模式和手段仍不完善，比如，如何提高学

生主动发现问题的意识，如何培养学生勇于创新的

能力，如何养成独立思考和解决问题的习惯，等等。

这些都需要我们在教学过程中不断地实践和创新，

只有这样，才能真正实现 “研究型教学”。
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