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　　摘　要：学员自主学习不足、互动参与性差是影响本科教学质量的主要原因。以 “土木工

程制图”为例，系统分析了教学实施中存在的问题与不足，提出了基于 ＭＯＯＣ平台和及时教学
理念的混合教学模式，主要包括课前自主性学习、课堂针对性讲解、课后综合性评估三个阶段。

所提教学模式充分利用了ＭＯＯＣ平台的网络资源优势和及时教学的角色转换新思想，有效解决
了目前教学中学员学习被动化、积极性差、参与性弱、实践能力不足等问题，为深化院校本科

教育教学改革提供参考。
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　　高校本科教学是人才培养的基石，其教学质
量好坏直接关系到人才培养优劣，适应新形势不

断进行教学改革、提升教学效果已经成为院校本

科教育内涵发展的核心任务。“土木工程制图”是

我校道路桥梁与渡河濒海工程 （简称道桥渡）专

业的一门重要的工程技术基础课，旨在培养学员

阅读与绘制土木工程图样的能力。该课程主要涉

及三维形状与相关位置在平面上的逻辑表达，具

有很强的抽象性、理论性、专业性和实践性［１－２］，

使得很多学员思维转换困难跟不上教学节奏，自
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主参与薄弱提不起学习兴趣，严重影响了教学

质量。

近年来兴起的 ＭＯＯＣ（ＭａｓｓｉｖｅＯｐｅｎＯｎｌｉｎｅ
Ｃｏｕｒｓｅ），改变了传统的教学关系，特别强调学习
者的主观能动性，是一种全新的教学和管理模

式［３－４］。２０世纪末在欧美国家高校本科教学改革
中出现的及时教学 （ＪｕｓｔＩｎＴｉｍｅＴｅａｃｈｉｎｇ，ＪＩＴＴ）
强调课前的自主学习和课堂的针对性讲授，极大

地增强了教学的自主性、研究性［５］。ＪＩＴＴ需要网
络资源和平台支撑，而 ＭＯＯＣ平台完全具备了
ＪＩＴＴ的网络环境要求。基于此，本文以道桥渡专
业 “土木工程制图”课程为范例，针对实际教学

中存在的问题，结合 ＭＯＯＣ的平台优势和 ＪＩＴＴ的
理念优势，进行课程改革研究，借此为全面深化

本科课程改革提供借鉴和参考。

一、教学中的问题

（一）课程体系不足

我校道桥渡专业工程图学课程体系采用的是

“工程制图基础” ＋“土木工程制图”两段式教学
模式，该模式没有充分结合道桥渡专业的应用需

求，使得与本专业紧密联系的知识点 （如道路路

线工程图、桥梁工程图等）和前段教学内容关联

度缺失，亦使得目前所用教材结构设置不合理，

内容贯穿性和一致性差，贴近专业性不强。

（二）思维模式定势

“土木工程制图”是一门专业性非常强的基础

课程，主要研究复杂空间形体与平面工程图样的

相互转化问题，要求学员具有很强的空间逻辑思

维和形象思维能力。由于思维模式定势的原因，

再加上课前准备预习不足，导致很多学员在课堂

上思维进入慢，状态进入慢，跟不上教学节奏。

（三）互动实践薄弱

由于教学时间大大缩减，在教学中长期存在

重理论讲授、轻互动实践的问题。无论是在理论

学习、习题讲解，还是在实操、实练环节，学员

基本都是被动式、灌输式接受。少有的实践互动

教学也是走形式、走过场，很容易出现知识接受

“疲劳”现象。

（四）教学手段单一

在以往的教学活动中，过分依赖多媒体教学，

虽然在一定程度上提升了教学效率和形象直观性，

但同时也使得教学节奏快、信息量大，学员缺乏

独立思考时间，直接导致所学知识难以固化，对

重点难点内容理解和掌握不到位。

（五）考核评定刚性

在考核方式上，主要以学员期末闭卷考试成

绩为主，一锤定音，忽略了学员平时在课堂上的

参与度、在课后作业的完成质量等，使学员养成

平时不学习，临时抱佛脚的心态，影响了学员学

习的积极性。

二、混合教学模式设计

要从根本上解决上述问题，需要着重解决两

方面的问题：一是精心构建教学内容模块，使得

内容难度适中、理论恰当、贴近实际；二是充分

调动学员学习的主动性和互动性。通过这两方面

举措，可以使得学员在课前通过自主预习事先掌

握一些基本原理，在课上通过互动交流有针对性

地开展问题答疑，在课后通过实操练习进行巩固

强化。基于此，本文首先对教学内容进行模块化

重组，进一步，基于 ＭＯＯＣ资源和 ＪＩＴＴ理念提出
混合教学模式。

（一）教学内容模块化组织

在目前课程体系下，为使教学内容整体更加

连贯，更加贴近专业，需要在优选参考各类教材

基础上，结合专业实际，对教学内容进行模块化

组织和结构优化调整。根据理论分析和教学实践，

选择谢步瀛、袁果主编的 “道路工程制图”为主

修教材，把具有同类功能的知识点或能力项进行

内容整合，精心组织教学基本模块，并编写相应

的教学讲义提供给学员。教学模块内容如图 １所
示，划分为标高投影、道路路线工程图、桥梁工

程图和绘图实践 （计算机／手工）四个部分，其中
标高投影是基础理论部分，道路和桥梁工程图是

贴合了道桥渡专业 “逢山开路、遇水架桥”的应

用实际，绘图实践则满足实操能力锻炼需求。

图１　模块化教学内容
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（二）自主互动学习需求下的混合教学模式

ＭＯＯＣ平台具有开放共享、自主学习、交流
互动和评价反馈等典型功能特征，能够对学习者

的在线学习、互动、测试、管理实行全覆盖［６］。

由于其在线性及网络化特征，纯粹基于 ＭＯＯＣ平
台的教学模式不能对学员存在的疑难知识点实现

面对面的互动交流和及时讲解。ＪＩＴＴ模式以学员

为中心，实行问题驱动，对学员在自主学习过程

中发现的问题进行及时的有针对性的释疑解

惑［７］。显然，ＪＩＴＴ模式需要强大平台支持学员的
自主学习，而 ＭＯＯＣ平台具有得天独厚的优势，
由此提出的混合教学模式如图２所示，包括资源
发布、课前学习、课堂讲解和课后评估四个

部分。

图２　ＭＯＯＣ＋ＪＩＴＴ的混合教学模式

　　教学资源发布：在开课之前，教员根据最新
人才培养方案，并结合道桥渡专业特点，规划教

学模块内容，并制定详细的教学方案。同时准备

好参考教材、文献资料、视频资料等教学资源发

布到ＭＯＯＣ平台供学员进行自主学习。
以自主性学习为主的课前活动：在课前，基

于ＭＯＯＣ平台，学员对新课内容进行自主学习、
归纳和思考，同时可以借助网络平台参与互动、

交流，加深对知识的了解。在自主学习过程中，

记录没有掌握的疑点难点问题，还可以就知识点

的拓展延伸、工程应用等问题进行思考。

以针对性讲解为主的课堂活动：课堂活动采

用ＪＩＴＴ理念，即以学员为中心，根据学员自主学
习环节反馈的重点和难点问题，及时开展有针对

性的阐释和答疑。此外，可以基于一些创新课题

和工程项目，让学员协作学习、分组讨论，旨在

把所学知识及时内化为学员的素质和能力。

以综合性评估为主的课后活动：基于 ＭＯＯＣ
平台，完成线上测试或线下作业，检验对知识点

的掌握程度；对教学活动的组织过程、实施方案

等进行总结分析，互评互改，及时收集学员意见

反馈，为后续教学改进提供直接依据。

基于ＭＯＯＣ网络平台和 ＪＩＴＴ教学理念的混合

教学模式一方面实现了课堂翻转、角色互换，让

学员真正成为学习的主体，能充分挖掘学员的自

主学习能力；另一方面，采用针对性的教学手段

及时进行重难点知识讲解，使得教学更有指向性

和目的性，到达事半功倍的学习效果。

三、改革效果分析

采用问卷调查统计和实体材料比较两种方式

对所提教学模式的教学效果进行分析。问卷调查

主要集中在知识接收度、教学趣味性、知识应用

性、自我参与性、学习效率五个方面，统计结果

如图３所示。
从分析结果可以反映出，所提教学模式切实

使得大部分学员更加容易接收理论知识、更能体

会知识的应用价值、更能调动学员的学习积极

性，最终提升了学习效率和实践能力。但是在教

学趣味性方面反映较一般，主要原因在于 “土木

工程制图”本身是一门非常严谨的课程，涉及很

多行业标准，使得在教学上很难做到趣味性十

足，这也是后期教学改革需要重点关注和完善的

地方。

实体材料主要依据历年学员课堂参与度、作
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业实践情况、考试统计情况等，统计分析结果如

表１所示。通过分析发现，学员的课堂互动积极性
明显提升，近一年的参与度达到９５％；作业实践
在提交时间、完成质量、完成正确率方面大大提

高，良好率稳定维持在９０％以上；在相似试卷难
度和题量情况下，考试成绩优秀率超过２５％。由
此可见，所提教学模式在提升学员课堂参与度、

课后自主学习和独立实践方面有明显效果。

图３　问卷调查统计分析

表１　实体材料对比分析

改革前 改革后

２０１２年 ２０１３年 ２０１４年 ２０１５年

课堂参与度 ８２％ ７８％ ９３％ ９５％

作业良好率 ８５％ ８０％ ９４％ ９１％

考试优秀率 ２０％ １６％ ２５％ ２７％

四、结束语

ＭＯＯＣ作为近年来网络技术、通信技术快速发
展的产物，带来了教育观念，教育体制、教学方

法等的全面革新，为军事院校高素质人才培养提

供了一种新途径。ＪＩＴＴ颠覆了传统教学模式，基
于学员自主学习情况，及时进行排疑解难，并能

够让学员更多地参与到教与学活动中，学习过程

也更具针对性。以 “土木工程制图”为例，系统

梳理了在实际教学中存在的问题和不足，提出了

基于ＭＯＯＣ＋ＪＩＴＴ的混合教学模式。所提混合教学
模式强调学员课前的自主性学习、教员课堂的针

对性讲授和课后的评价反馈，能够充分发挥学员

的主观能动性和教员的指导控制作用，对于调动

学员学习积极性，提升实践能力具有重要意义。
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