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二语习得中教学与学习者个体差异

研究视野下的日语教学
———评 《二语习得研究与日语教育》

田　靖

　　第二语言习得 （简称 “二语习得”）研究是外

语研究领域的重要基础课题。强调从心理、认知

和语言视角探索学习者在掌握母语后，如何习得

另一套新的语言体系。因此，二语习得研究所涉

及的学科范围与研究内容极其广泛和丰富，研究

成果对外语教学也有着重要的启发和指导意义。

到目前为止，国内外语学界在二语习得领域的

研究已取得了丰硕成果。其中以英语作为第二语言

参照物的研究尤为突出，书籍论文数量众多，成果

丰硕，已形成了较为清晰完整的理论框架与体系。

而除此之外将其他语言作为第二语言研究对象的成

果却稀松零散，呈碎片式存在。事实上，就语言本

身而言，任何一种语言都有其独特的语言体系，在

面向中国非英语的外语学习者进行教学时，必然不

能完全照搬英语习得的方法和研究成果。

目前在我国日语是仅次于英语的第二大外语

语种。至 ２０１５年，中国的日语学习者已有 ９５万
人，日语学习者人数全球第一，高校日语学习者

人数超过６２万人，日语教师１１万人，开设日语
专业的高校超过５００所。然而相对于日语学习者和
教师的规模，以日语为二语习得考查对象的研究，

无论从研究视野、成果的数量质量上均不尽如人

意。这也从一个侧面反映出了中国日语教师在日

语教育研究上面临的困境。

正是基于这种现状，２０１５年国内日语教学领
域专家曹大峰、林洪作为总主编出版了 《日语教

育基础理论与实践》系列丛书，以期为日语教师

和研究生在日语教育领域的理论与实践的提升提

供帮助。横山纪子主编的 《二语习得研究与日语

教育》正是其中一本，也是国内唯一将日语作为

二语习得研究对象的第一本专业学术书籍。

全书由中日两国六位日语教师的博士论文组

成，用中日双语写作，立足于二语习得领域中二

语教学研究和学习者个体差异研究两个范畴展开

探讨。作者既是科研人员，又是一线教师，通过

对教学实践中 “教师怎样教才更有效”、 “学生如

何学才更好”这些最朴素问题的思考，将自身在日

语教学实践中产生的疑问与困惑作为研究课题，使

用二语习得领域中与语言学习和语言指导方法论关

系最为密切的理论与研究方法，对教学现场收集的

数据进行整理分析。可以说，此书为读者构建了一

个全景式了解二语习得中教学研究与学习者个体差

异研究相关理论与实践成果的基础平台。

全书脉络清晰，依照研究顺序与主题层层递进。

分为 “绪论：第二语言习得研究的深意”、“课堂指

导与二语习得的关联”、“给二语习得带来影响的学

习者个体差异”、“二语习得研究实例”四个部分。

在绪论中，横山纪子开篇解明了什么是二语

习得研究，采用何种研究方法进行二语习得研究，

以及通过实例论证解释构建习得基础框架的四个

理论：输入假设、输出假设、互动假设和留意假

设。第二部分 “课堂指导”中，收取了张文丽的

《ＦｏｃｕｓｏｎＦｏｒｍ》和王文贤的 《学习者之间的互

动》两篇博士论文。在 《ＦｏｃｕｓｏｎＦｏｒｍ》中，作
者结合二语习得四个基本理论的研究成果，采用

目前被公认适用性最佳的 ＦｏｃｕｓｏｎＦｏｒｍ指导法，
结合具体的教学技巧，对教学效果进行了实践验

证和分析。《学习者之间的互动》一文中，将基于

二语习得的输出假设、互动假设理论的学习者间

互动作为研究对象，围绕 “语言运用能力尚不足

的学习者间的课堂互动是否有效，将产生何种效

果”这一课题进行了论证研究。结果表明：学习

者之间的互动为学习者提供了重要的可理解性语

言输入与输出的机会。但在实际课堂操作中，需

留意学习者的二语水平差异与互动模式，以及任

务目标的可操作性。在第三部分 “学习者的个体

差异”研究中，收纳了向山阳子的 《二语习得与

语言适应性》、久保田美子的 《二语习得与信念》
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以及基于张勇的 《日语专业学生对日本人的定型

印象及其成因》一文提炼的外语学习对跨文化交

际态度的影响研究综述构成。将影响个体学习者

二语习得效果的内在因素分头进行了分析探讨。

向山阳子，对高效语言学习者的共性及其语言适

应性的研究进行了全面梳理，并介绍了作者自身

在语言教学过程中的相关实证研究。通过分析论

证，作者认为：音韵处理能力在学习者进行外语

学习的初级阶段，发挥了重要作用；而语言分析

能力的重要性则体现在语言学习的所有阶段。久

保田美子的 《二语习得与信念》一文以学习者与

教师在语言学习上所持有的学习信念、习惯与学

习效果之间的相互关系为研究对象。通过对该领

域近百篇中日韩美英等国学者的研究进行分类梳

理比较，作者认为：到目前为止的相关定量、定

性研究中，对信念与日语能力的关系、构成信念

变化的要素、以及结合学习者信念实态的科学研

究尚不够充分，这也为未来日语教育研究提供了

参考方向。张勇在关于 《学习者跨文化态度与语

言学习》一文中，从外语学习者与非外语学习者

对待他文化的态度差异、对待他文化的态度是否

会随着外语学习而变化、以及对待他文化的态度

是否会随着教育的介入而变化这三个视角入手，

发现外语学习对学习者跨文化态度有正向影响，

但不同学习方式带来的影响大小存在差异性。第

四部分 “二语习得研究实例”，则以第二、三部分

的研究成果为基础，选取了向山阳子、王文贤、

张文丽、张勇四位作者论文中的相关实例研究部

分，在研究计划的制定、研究方法的选取、具体

实例研究实施的框架下，从如何发掘二语习得研

究动机、如何通过文献综述确立研究课题、如何

进行研究设计、如何运用与课题相吻合的研究方

法、如何进行数据分析和讨论，以及如何进行结

论总结，向读者介绍了开展二语习得研究的全貌。

总体而言， 《二语习得研究与日语教育》一

书，以准确得当的选题、清晰缜密的思路、朴实

凝练的语言向读者传递了基础理论与教学实践相

结合的日语二语习得研究的魅力和可操作性。手

把手地为读者未来如何展开语言教学研究提供了

专业指导和帮助，也为读者进一步开展日语教育

领域的二语习得研究提供了线索和方向。

（田靖／国防科技大学文理学院语言文化研究
所讲师）

（责任编辑：赵惠君
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