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军校学员课程学习应用 ＧｅｎＡＩ面临的风险与应对策略

刘永祥，李悦丽，戴永鹏，黄春琳，范崇
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　　摘　要：随着生成式人工智能 （ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅａｒｔｉｆｉｃｉａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ，ＧｅｎＡＩ）赋能课程教学改革
的深入，军校学员课程学习应用 ＧｅｎＡＩ面临的风险也日益凸显。本文通过匿名问卷调查，调研
了某军校本科生及研究生在课程学习中使用 ＧｅｎＡＩ工具的情况，并采用统计方法分析了学员的
使用频率、方法，以及他们对ＡＩ生成内容准确度的评价与态度。从考核评价、认知能力、信息
安全和伦理问题等角度，分析了学员使用 ＧｅｎＡＩ工具辅助课程学习所面临的评价失真风险、信
息泄漏风险、元认知失衡风险，以及科研与军事伦理风险，并探讨了这些风险的长远影响。在

此基础上，从教员素养、政策制定、学员ＡＩ能力和教学考核评估方式四个方面提出了应对策略。
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Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅａｒｔｉｆｉｃｉａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ；ＡＩｒｉｓｋｓ；ｃｏｕｒｓｅｌｅａｒｎｉｎｇ

　　人工智能 （ａｒｔｉｆｉｃｉａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ，ＡＩ）研究的
是，如何让计算机执行那些需要人类凭借智能才

能完成的任务［１］。人工智能技术作为工业革命４０
的标志性科技，与教育数字化相融合是大势所趋。

２０２５年５月，教育部发布的 《中国智慧教育白皮

书》指出：人工智能技术快速演进、广泛应用，

正在重塑知识供给模式和科研创新范式，促使教

育内容、教育模式和教育形态深刻变革［２］。人工

智能技术在军事领域的实战应用也在加速推进，

已被用于目标识别、无人机蜂群作战、战损评估

等多种任务中。生成式人工智能 （ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ
ａｒｔｉｆｉｃｉａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ，ＧｅｎＡＩ）在军事领域具有广阔
应用前景。美国国防部将 ＧｅｎＡＩ定位为 “改变游

戏规则的颠覆性创新”，其应用已从辅助决策延伸

至参与作战系统全链条［３－４］。

在高等教育场景中，以大语言模型为代表的

ＧｅｎＡＩ技术正从助教、助学、助研、助管等多个角
度影响教学范式与教育生态。近年来，随着 ＧｅｎＡＩ
在教育教学中的应用不断深入，政府部门、教育

机构和教师已注意到其引发的问题，包括ＡＩ幻觉、
学术诚信、数据安全及伦理规范等，并积极采取

应对措施［５－６］。在军事教育领域，培养适应智能化

战争环境的高素质人才是赢得未来战争的关键［７］。

多所军校的教员已在 “信息论与编码”“信号与系

统”“计算机基础” “航空气象”和 “英语口语”

等各类课程的教学中探索 ＧｅｎＡＩ赋能教学的设计
思路与模式，并取得了一定成效［８－９］，［１０］５０，［１１－１２］。

值得关注的是，与地方高校相比，ＧｅｎＡＩ赋能军校
学员课程学习所面临的风险具有特殊性。因此，

在积极探索 ＧｅｎＡＩ融合教育应用、主动拥抱技术
变革的同时，我们也必须清醒认识学员使用ＧｅｎＡＩ
工具开展课程学习所面临的各类风险与挑战，分

析其长远影响，并提出可行的应对策略。基于上

述现状，本文对军校学员使用 ＧｅｎＡＩ的情况进行
调查，并针对军校学员在课程学习中应用 ＧｅｎＡＩ
可能面临的风险提出应对策略。

　　一、军校学员在课程学习中应用

ＧｅｎＡＩ工具的情况调研和分析

　　随着ＡＩ技术的快速发展，各类 ＧｅｎＡＩ工具正
逐渐融入大学生的日常生活和学习，学生使用

ＧｅｎＡＩ工具辅助课程学习、研究工作的情况已经非
常普遍。为深入了解 ＧｅｎＡＩ工具在军校课程教学
中的应用现状、潜在影响以及学员对其的真实看

法，２０２５年１０月，笔者对某军校本科生及研究生
开展了匿名问卷调查。问卷内容涵盖 ＧｅｎＡＩ工具
的使用频率、使用方法、使用认可度及使用问题，

旨在从多角度收集学员使用 ＧｅｎＡＩ工具辅助学习
的情况。鉴于研究生课程学习主要集中在硕士一

年级 （研二及以上的硕士研究生与博士研究生的

教学活动以课题研究为主），本次调查的对象为本

科各年级及研一的学员，共回收有效问卷４６１份。
其中，大一学员５９人，大二学员１１３人，大三学
员１５４人，大四学员６９人和研一学员６６人。

图１展示了学员在课程学习中使用ＧｅｎＡＩ工具
的频率与标注情况。图１（ａ）显示，７０９％的学
员在学习或生活中经常使用各种 ＧｅｎＡＩ工具，
２１７％的学员是 ＧｅｎＡＩ工具的深度使用者，仅有
０９％的学员从未使用 ＧｅｎＡＩ工具，这充分体现出
ＧｅｎＡＩ工具软件在学员群体中的高普及度。图 １
（ｂ）显示，在课程学习中，５６６％的学员几乎每
天使用ＧｅｎＡＩ工具。无独有偶，某军校的 ＡＩ教学
实践调研亦显示，人工智能生成内容 （ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ
ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅｇｅｎｅｒａｔｅｄｃｏｎｔｅｎｔ，ＡＩＧＣ）技术已具有
较高的普及率与应用频率，多数学员认可 ＡＩ工具
具有较高的帮助价值［１０］５４。图１（ｃ）显示，学员
使用ＧｅｎＡＩ工具的目的多为信息搜集与拓展、疑
难解答、代码编程辅助、文本处理与润色等，涉

及学习过程的多个环节，这表明 ＧｅｎＡＩ已深度融
入学员的认知过程。图 １（ｄ）显示，６０８％的
学员表示在被要求标注 ＧｅｎＡＩ工具使用情况时会
进行标注，但也有 １９３％的学员表示一般不标
注。图１表明，大部分学员在课程学习的各个环
节中高频使用 ＧｅｎＡＩ工具，但对是否标注 ＡＩ生
成的内容存在分歧。这说明在课程教学中如果教

员不严格界定 ＡＩ的应用范围并明确标注要求，
在考核学员学习情况时就可能受到 ＡＩＧＣ的误导，
影响考核评价的真实性和准确性。

图２展示了学员使用ＧｅｎＡＩ工具的方法。图２
（ａ）显示，在互动过程中，８４２％的学员在与
ＧｅｎＡＩ工具的对话中采用多轮对话的方式，逐步深
入探讨问题，也有 ４７５％的学员会选择向 ＧｅｎＡＩ
工具直接提问并获取答案。特别值得关注的是，

２
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６１６％的学员会在与ＧｅｎＡＩ工具互动时上传学习文
档或图片，让大模型帮其分析，这一操作可能存在

信息泄露风险。图２（ｂ）显示，９０６％的学员会
在核实验证或结合自己的知识评估后使用 ＡＩＧＣ，

而且有８７％的学员认为ＧｅｎＡＩ工具不适用于解决
复杂问题，仅有不足１％的学员会完全信任并直接
使用ＧｅｎＡＩ工具。这说明多数学员具备一定的批
判性思维和ＧｅｎＡＩ信息甄别能力。

图１　学员在课程学习中使用ＧｅｎＡＩ工具的频率和标注情况

图２　学员使用ＧｅｎＡＩ工具的方法

　　图３展示了学员对ＧｅｎＡＩ工具准确度的评价和
担忧。图３（ａ）显示，仅３２４％的学员认为ＧｅｎＡＩ
工具的输出内容非常准确或大多数时候准确，

５８３％的学员认为其准确性一般，７８％的学员认
为ＡＩ工具经常出现 “幻觉” （即生成与事实不符

的内容）现象。这一认知与已有研究结论高度吻

３
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合：某军校计算机基础课程教学应用研究显示，

４２７％的学员表示难以理解ＡＩＧＣ提供的答案［１０］５４。

一方面，这说明学员在熟悉 ＧｅｎＡＩ工具的同时，
能够认识到其局限性；另一方面，也反映出当前

主流ＧｅｎＡＩ应用在输出专业课程知识时，其内容
的 “幻觉率”较高。究其原因，主要有两点：一

是学员运用提示词的能力不足，未能有效应用

ＧｅｎＡＩ工具；二是现有ＧｅｎＡＩ大模型在专业学科领
域的训练数据有限，其参数未得到充分优化，也

就难以精准适配知识传授的需求。图３（ｂ）显示，
５８３％的学员担心过度依赖ＧｅｎＡＩ工具会削弱自身
的独立思考能力，仅有８７％的学员对此持反对意
见。图３表明，学员需要正确的 ＡＩ使用指导以及
高准确度的ＡＩ工具。一方面，可避免因ＡＩＧＣ“幻
觉率”过高而误导认知过程；另一方面，也可避

免因过度依赖 ＧｅｎＡＩ而导致自身独立思考能力下
降或产生自我怀疑。

图３　学员对ＧｅｎＡＩ工具的准确度的评价与担忧

　　表１展示了学员对ＧｅｎＡＩ工具的态度，９２９％
的学员认为使用 ＧｅｎＡＩ工具是未来开展学习的必
备技能，８８５％的学员认为ＧｅｎＡＩ工具使学习变得
更轻松。由此可见，即使 ＧｅｎＡＩ应用存在局限性，
仍有约９０％的学员愿意使用 ＧｅｎＡＩ工具辅助课程
学习。ＧｅｎＡＩ工具在提升学习效率方面的现实优势

及其长远效益，已得到绝大多数学员的认同。与

此同时，有５９０％的学员担心使用 ＧｅｎＡＩ工具完
成作业和论文存在学术不端风险；７５５％的学员希
望学校开设如何正确使用 ＧｅｎＡＩ工具的课程或讲
座。这说明 ＧｅｎＡＩ工具使用不当可能导致的学术
伦理问题是学员的关注点。

表１　学员对ＧｅｎＡＩ工具的态度

问题描述 非常同意 比较同意 中立 不太同意 非常不同意

使用ＧｅｎＡＩ工具是未来学习必备的技能 ２４７人（５３６％）１８１人（３９３％） ３０人（６５％） １人（０２％） ２人（０４％）

ＧｅｎＡＩ工具让我的学习变得更轻松 １９５人（４２３％）２１３人（４６２％） ４７人（１０２％） ４人（０９％） ２人（０４％）

使用 ＧｅｎＡＩ工具完成作业／论文存在学
术不端风险

１０８人（２３４％）１６４人（３５６％）１４９人（３２３％） ３０人（６５％） １０人（２２％）

学校应开设关于如何正确使用 ＧｅｎＡＩ工
具的课程或讲座

１７５人（３８０％）１７３人（３７５％）１０２人（２２１％） ８人（１７％） ３人（０７％）

　　上述调查结果显示，ＧｅｎＡＩ工具已经被学员广
泛应用于课程学习中，且对其提高学习效率大有

裨益。同时，应注意到，学员在使用 ＧｅｎＡＩ工具
辅助课程学习的时候，教员应给出提示以指导学

员正确标注ＡＩＧＣ使用情况。此外，学员普遍认为

ＧｅｎＡＩ提供的信息不够准确，担心过度依赖 ＧｅｎＡＩ
工具会削弱自身的独立思考能力。同时，也担心

使用ＧｅｎＡＩ工具完成作业和论文可能带来学术不
端的风险。
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　　二、学员在课程学习中应用ＧｅｎＡＩ
面临的风险

　　尽管在课程学习中应用 ＧｅｎＡＩ工具对提高学
员学习效率、实现 “以学员为中心”的个性化教

学大有裨益，但也应认识到任何技术的使用都是

一把双刃剑。ＧｅｎＡＩ应用带来的风险不仅关乎教学
质量与人才成长，更可能牵涉国家安全、军事伦

理乃至战场胜败。相较于地方高校关注的学术诚

信、教育公平等普遍问题，ＧｅｎＡＩ对军校教学的影
响已超出传统学术范畴，亟需审慎研究其潜在风

险与深远影响。

（一）ＡＩ使用不当导致评价失真风险
不当使用ＧｅｎＡＩ可能导致教学效果评价失真。

一方面，在缺乏明确的伦理规范和使用指南的情

况下，不当使用 ＧｅｎＡＩ工具可能导致其成为学员
逃避学习、投机取巧的捷径。如果学员使用 ＧｅｎＡＩ
完成答题、综述、报告和论文但不加标注说明，

而教员又很难识别 ＧｅｎＡＩ工具的应用痕迹，那么
教员将难以准确判别学员的真实水平以及教学目

标的达成度。目前，已出现可检测 ＧｅｎＡＩ使用情
况的工具，如 Ｔｕｒｎｉｔｉｎ、ＧＰＴＺｅｒｏ等，但因其检测
技术仍存在一定限制，可信度有限，故大部分高

校不鼓励教师依靠这些工具来检查学生是否遵守

学术诚信［１３］５０。另一方面，在人工智能时代，对学

员的考核可能将更依赖机器自动判别而非人为评

估。在推动考核方式向自动化、过程化转型的过

程中，若规则制定不完善或 ＧｅｎＡＩ工具尚不成熟，
就可能导致评价结果片面。无论是学员不当使用

ＡＩ完成考核，还是教员不当使用 ＡＩ开展评价，都
可能误判教学效果，进而直接影响人才培养质量。

在军事教育领域，若对 ＡＩＧＣ的使用缺乏明确
规范与有效监管 （如学员心存侥幸地使用 ＧｅｎＡＩ
完成考核任务，或教员评估学员能力时不当使用

ＧｅｎＡＩ），不仅会导致教学评估面临公信力危机，
还会造成对学员专业素养与实际能力的错判。这

一道理在军事领域也同样适用。兵法有云：“知己

知彼，百战不殆。”就是要求指挥员必须对自身及

敌方部队的作战特点、战斗能力与战斗作风作出

准确判断。担任情报侦察岗位的人员若自身专业

素养不足，就无法依据收集到的情报正确甄别敌

军兵力部署、装备情况等关键信息，这将直接导

致指挥员决策失误。可见，无论是在教学评估还

是战场决策中， “准确评价”这一环节至关重要，

决不可完全依赖ＡＩ完成评价。
（二）ＡＩ使用过程失控造成信息泄露风险
ＧｅｎＡＩ的规模化应用在提升个人创作内容质量

的同时，其自身的数据治理缺陷也引发了世界各

国监管部门的关注。以ＣｈａｔＧＰＴ－４为例，意大利、
德国及加拿大等国的监管机构对其违规收集个人

信息的调查，揭示了 ＧｅｎＡＩ在训练数据合规性、
算法 “黑箱”决策以及不可控内容输出等方面的

隐私风险［１４－１５］。一般来说，免费使用的 ＧｅｎＡＩ应
用账户可能将用户输入的指令以及生成的内容、

代码和数据用于后续训练它们的模型，而付费账

户则允许用户对这些数据是否可以用于训练模型

进行限制。现在互联网上大量的免费账户都未承

诺不使用用户输入和生成的数据，因此可能存在

隐私泄漏的风险，而大多数用户也并未意识到这

一问题。在军事教育领域，学员在课程学习中不

当使用ＧｅｎＡＩ将带来更为严重的信息泄露风险。
学员在对敏感信息进行搜索和提问时，若风险防

范意识较低，可能在文本上传过程中导致信息泄

露。若敌方主动利用从 ＧｅｎＡＩ处获取的数据，就
能反向推导我方装备参数、技术动向与军事部署

等关键信息，使这些数据沦为敌方的情报来源，

而这恰恰是学员在使用ＧｅｎＡＩ时容易忽视的问题。
（三）过度依赖ＡＩ导致元认知失衡
学员因过度依赖 ＡＩ导致认知水平下降和能力

下降的表现，都属于元认知失衡，需要引起高度

重视。元认知是一个教育心理学概念，它的核心

定义是 “对自己认知过程的认知”，被认为是批判

性思维和自主学习的核心［１６］。已有研究发现，一

旦学生习惯于依赖 ＧｅｎＡＩ进行 “快餐式”知识获

取，跳过自主思考与知识内化的关键认知过程，

就可能形成 “已掌握知识”的错觉，进而丧失独

立思考和深度学习的内在动力，即认知能动性衰

减。这一过程充分说明长期依赖 ＡＩ进行高阶思维
活动，会导致个体批判性思维钝化与概念迁移能

力下降［１７］。２０２５年１０月，《自然》杂志在其官网
首页发表了一篇题为 《大学正在拥抱 ＡＩ：学生会
变得更聪明还是停止思考？》的专题报道。该报道

呈现了一个研究团队在清华大学进行的一项关于

ＡＩ辅助学生提升学习效果的科学研究。研究发现，
使用ＡＩ辅导后学生的即时测试得分虽然高于未使
用者的测试得分，但两三周后前者的测试得分反

而低于未使用者，这表明过度依赖 ＡＩ可能导致个
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体出现元认知失衡的风险［１８］。在军校中，若学员

长期过度依赖 ＡＩ，一旦遇到 ＧｅｎＡＩ无法解决的问
题，就可能导致其自信心与自我价值认同感的迅

速下降。这在真实战场环境中尤为危险。例如，

学员因长期依赖 ＡＩ系统判别电磁干扰，造成自身
对干扰机理深度认知和自主判别的能力不足，而

在实战中遭遇通信网络故障导致 ＡＩ系统无法启用
时，便会备受打击而束手无策。因此，军校教员

应及早让学员认识到这一风险，并采取有效措施

遏制元认知失衡的影响。

（四）ＡＩ黑盒模型导致学术伦理问题
培养学员对ＡＩ模型所引发的学术伦理问题形

成清醒认识至关重要。在科研中，不恰当使用

ＧｅｎＡＩ可能导致学术诚信边界模糊与行为失范。首
先，ＡＩＧＣ文本具有一定的原创假象，即它复制一
部分他人原创的内容，但又并非直接复制或是完

全复制。同时，许多ＡＩＧＣ文本未标注直接引用的
参考文献，甚至还有能够降低 ＡＩＧＣ生成内容占比
的ＧｅｎＡＩ工具，这使得传统以 “剽窃检测”和

“重复率”为核心的学术不端认定办法失效。其

次，ＧｅｎＡＩ的黑盒特性与数据来源具有不可控性，
极易引发学术不端行为。例如，ＧｅｎＡＩ生成虚假的
结果和参考文献，误导学员不当使用来源未知的

信息，从而引发论文造假等学术不端行为。最后，

对ＧｅｎＡＩ辅助功能的过度使用，可能导致ＡＩ“助”
读变为 “替”读、ＡＩ“助”知变为 “替”知、ＡＩ
“助”写变为 “替”写、ＡＩ“助”思变为 “替”思

等负面效果［１９］。

在军事教育领域，人工智能的使用也引发了

伦理问题讨论。大语言模型属于黑盒模型，其内

在算法逻辑尚难以解析，因此无法保证其不会产

生攻击甚至伤害用户的表述。从军事伦理角度看，

基于大语言模型的 ＧｅｎＡＩ系统因信息不透明，其
是否遵循国际法、作战时是否会对非战斗人员及

平民产生影响，都难以被完全掌控与信任［２０］。

三、如何有效防范和应对ＡＩ风险

尽管学员在课程学习中使用 ＧｅｎＡＩ可能存在
上述风险和挑战，但绝不意味着应禁止学员使用

ＧｅｎＡＩ工具。相反，只有院校和教员尽早认识到这
些问题，才能在人才培养中有针对性地开展ＧｅｎＡＩ
应用教育、引导与训练，帮助学员提升 ＡＩ素养与
实操能力。这有助于防范和应对 ＡＩ带来的风险，

是培养高素质新型军事人才的必由之路。军校可

参考外军和世界一流大学的做法，从以下角度开

展工作。

（一）提升教师队伍的人工智能素养

首先，为尽快适应 ＡＩ时代学习范式的变化，
军队院校应对教员进行培训以提升其人工智能素

养。培训活动应着重帮助教员个体在人工智能环

境下加强自身的元认知能力，确保教员能够理解

ＧｅｎＡＩ工作原理，知晓ＧｅｎＡＩ工具的应用管理规范
和相关政策。同时，应引导教员熟悉了解 ＧｅｎＡＩ
工具的能力和局限性，使其能够利用 ＧｅｎＡＩ工具
优化教学设计和教学环节。这样既能确保教员在

教学设计中采取措施防范学员的认知能动性衰减

和避免教学评价失真，又能引导学员合理地使用

ＧｅｎＡＩ工具以防止其元认知失衡。
其次，通过人才引进、合作交流等方式提升

教员队伍的人工智能素养。例如，可参考借鉴美

军的人工智能人才发展战略，重视军队院校人工

智能人才队伍的建设，同时更新政策以吸引外部

高新技术人才加入军校教员队伍［２１］。由于人工智

能人才的流动性较强，与当前军校相对稳定的用

人机制存在矛盾。对此，可通过建立与地方机构

人才双向交流的灵活机制，加强师资队伍建设。

例如，可通过设立 “人工智能产业导师”、实施

“弹性引才”计划等方式，吸引具备人工智能技术

背景与企业实践经验的专家参与教学。

（二）制定明晰的ＡＩ工具使用政策
成功的风险遏制需要明确的立场。因此，在学

员使用ＡＩ工具的过程中，需要制定清晰透明的规则
和政策。多数高校对待ＧｅｎＡＩ的态度是有原则地开
放与接纳，积极地抵御其风险。例如，为减小ＡＩ应
用带来的数据安全和伦理风险，２０２３年９月，联合
国教科文组织颁布了 《生成式人工智能在教育和研

究中的指南》（ＧｕｉｄａｎｃｅｆｏｒＧｅｎｅｒａｔｉｖｅＡＩｉｎＥｄｕｃａｔｉｏｎ
ａｎｄＲｅｓｅａｒｃｈ）［２２］。再如，为降低学术诚信风险，
哈佛大学在２０２３年即出台规定，明令禁止学员在
作业和考试中使用 ＧｅｎＡＩ工具［２３］。但当前我国高

校在 ＧｅｎＡＩ的治理上仍存在政策不完善的情况，
其根本原因是治理理念滞后和顶层战略缺失。虽

然国家已出台与 ＧｅｎＡＩ工具使用相关的指导性政
策，部分高校也制定了针对毕业设计、论文撰写

以及教师使用的要求和规范，但总体来看，国内

高校的 ＧｅｎＡＩ政策普遍不够完善，缺乏合理、全
面的引导［１３］５１。
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２０２５年１２月，中国教育部教师队伍建设专家
指导委员会正式发布 《教师生成式人工智能应用

指引 （第一版）》，为教师科学、安全、合规、理

性地应用生成式人工智能给出了指引［２４］。但从军

校科学治理的角度出发，军队院校亟需制订既符

合军校特点、又能支撑军事人才培养目标达成的

ＧｅｎＡＩ工具使用指南。对此，本文建议采取分层、
分级的制订策略：首先，依托学校学术委员会或

教学指导委员会，借鉴世界一流高校的治理经验，

在校级层面为本校如何在教育教学中合规使用

ＧｅｎＡＩ出台指导方针；其次，各学院可以根据自身
学科专业的性质特点，对 ＧｅｎＡＩ的使用进行规定；
最后，具体到课程教学层面，可以由课程负责人

根据教学目标来界定 ＧｅｎＡＩ工具的合理应用边界。
原则上，对于需要记忆、理解和推导的知识点，

应在教学中禁止学员使用 ＡＩ；对于代码编程和数
据分析等建构性知识的学习，可允许学员使用 ＡＩ
辅助；对于学术论文选题和文本润色等学习活动，

则推荐学员使用ＡＩ，并引导其按要求对使用 ＡＩ的
部分进行标注。

（三）加强对ＡＩ工具使用的引导
提高军事人员的 ＡＩ素养是应对未来智能化战

争的核心基础。学员在本科学习阶段就应及早了

解自然语言大模型原理，熟悉各类 ＧｅｎＡＩ工具，
并认识到人工智能模型潜在的学术伦理与安全风

险，进而知道如何在人工智能环境中保护个人隐

私和数据安全，具备对 ＡＩＧＣ的评估与判断能力。
首先，学校应有计划地设置 ＡＩ相关的通识课程，
帮助学员了解 ＧｅｎＡＩ原理。其次，鉴于 ＧｅｎＡＩ发
展更新迅速，而学员学业压力较大，学校应及时

提供ＧｅｎＡＩ使用引导。例如，可借鉴伦敦大学学
院的经验，在学校层面成立 ＡＩ使用指导中心，帮
助学员掌握在教育语境下的 ＧｅｎＡＩ使用规范与技
巧［２５］。最后，学校可通过不定期开设讲座、专题

培训和组织竞赛等方式，增强学员应用 ＧｅｎＡＩ的
能力。例如，学校可围绕特定教学场景下的 ＡＩ应
用举行提示词测试或竞赛，直观展现指令精准与

否对ＡＩ输出质量的影响，并鼓励学员积极参与，
在实践中锤炼学员的人机协同能力。

教员在课程教学中设置风险辨析环节，也有

助于培养学员防范 ＧｅｎＡＩ风险的能力。对于单门
课程，教员可设计教学活动，让学员在某类知识

点的学习中使用某种 ＧｅｎＡＩ工具，评估 ＧｅｎＡＩ输
出内容的准确性，并引导学员思考 ＧｅｎＡＩ输出内

容错误的原因，以及获得更准确结果的方式，从

而培养学员输入正确提示词的能力。对于代码编

程课，教员可将 ＧｅｎＡＩ输出的代码发给学员，让
学员分析输出代码、定位代码的错误并进行纠正，

以此培养学员的代码检查与调试能力。教员还可

通过设计以 “算法偏见识别”“数据伦理决策”等

为主题的沉浸式学习活动，帮助学员在应对复杂

伦理问题时提高决策质量，并提升其思辨能力。

（四）改革教学考核评估方式

ＧｅｎＡＩ在教育教学活动中的应用，使传统以知
识记忆能力为考核重点的评价体系受到威胁。一

方面，大量文字作业的意义被削弱，因为学员可

借助ＧｅｎＡＩ工具自动完成，而写作表达能力本应
通过激发表达欲来培养；另一方面，在理工科基

础课程中，以往通过学员独立做题来评估其逻辑

思维与知识点应用能力，但 ＧｅｎＡＩ使部分学员跳
过思考过程直接获得正确答案，导致评估结果失

真。这些现象倒逼教员改变考核形式与目标。为

此，教员可从以下方面优化考核方式。首先，教

员有必要优化文字作业考核，对学员必须记忆的

知识可通过闭卷、复述、线下辩论和研讨等方式

进行评估。其次，将学习目标从记忆、理解层面

迁移到分析与应用层面，在实践和实验活动中，

培养学员的深入思考能力与综合运用知识的创新

能力。例如，在电路知识学习中，更多采用电路

仿真、实验和综合设计大作业的形式，激励学员

从实践中学习。同时，在课程中引入最新科研成

果、论文作为案例，激发学员探索欲的同时，引

导其思考具有开放性与探究价值的问题。

四、结语

当前，如何抓住人工智能技术发展契机以有

效赋能军事高等教育，培养能胜任未来智能化战

争的高素质军事人才，是军队院校人才培养面临

的重大机遇与挑战。为此，本文调研了某军校学

员在课程学习中 ＧｅｎＡＩ工具的使用情况，总结分
析了当前军校学员在课程学习中应用 ＧｅｎＡＩ面临
的主要问题，并系统研究了 ＧｅｎＡＩ应用可能引发
的评价失真、信息泄露、元认知失衡与科研伦理

等风险及其长远影响。在此基础上，本文从提升

师生素养、加强规则引导与改革考核评估等角度

提出了应对策略，以期为军校教育教学改革提供

有益参考。
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